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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

 

Για Τρίτη φορά στην ίδια φιλόξενη πόλη, η οποία μάλλον μας επεβλήθει. 

Το θέμα της φετινής ημερίδας «Διάκονοι της Υγείας - Άγιοι  της Εκκλησίας», 

διαφορετικό θα έλεγα των συνηθειών μας, δεν αναφέρετε σε  έρευνα, δεν μιλά 

για νέα δεδομένα που συγκλονίζουν την επιστημονική κοινότητα. Σε αυτή την 

ημερίδα θα μιλήσουμε και θα ακούσουμε κάτι άλλο ίσως «ουκ εκ του κόσμου 

τούτου». 

Θυμήθηκα από τον διάλογο «Μενέξενος» του φιλοσόφου Πλάτωνα «Πάσα τε 

επιστήμη χωριζομένη δικαιοσύνης και της άλλης αρετής, πανουργία, ου 

σοφία φαίνεται».  Στις 10 Οκτώβρη, σημαντικοί εισηγητές θα αναφερθούν σε 

ανθρώπους (σαν και εμάς κάποτε), που έκαναν την επιστήμη αρετή. 

Προσέφεραν πολλά και πάνω σε αυτά πατώντας κτίζουμε. Ας κάνουμε την 

γνώση έλεος. Ο αοίδημος Αρχιεπίσκοπος Αλβανίας Αναστάσιος, έγραφε 

«Μιλάς για τον πόνο που υπάρχει, απάλυνέ τον. Μιλάς για την υποκρισία 

που κυριαρχεί, αντίδρασε σε αυτή με την ειλικρίνειά σου. Για την ασπλαχνία 

και την αδικία, επαναστάτησε με την έμπρακτη καλοσύνη σου». 

Φυσικά θα υπάρξει αναφορά και στην υγεία στις μέρες μας, θα συγκρίνουμε το 

τότε με το τώρα. 

Ίσως σκεφθεί κανείς, ο Ιπποκράτης; Δεν ξεχνάμε κανέναν επιστήμονα υγείας 

της αρχαιότητας, σήμερα, όπως έγραψα, θα μιλήσουμε για κάτι άλλο. Καιρός να 

αφυπνιστούμε, το εγώ να γίνει εμείς. Να μην είμαστε ακροατές γεγονότων, αλλά 

ποιητές καλών έργων, μιμούμενοι τους αγίους που διακόνησαν την υγεία, γιατί 

αγάπησαν τον άνθρωπο, τον «ελάχιστο αδερφό του Χριστού» 

 

Η Πρόεδρος της Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής 

Αναστασία Κοτανίδου 
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ΓΕΝΙΚΟΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: 

Ευθυμία Δημιρίδου - Βασίλειος Παπαρέγκας 

8:30 – 9:00 Έναρξη Ημερίδας - Χαιρετισμοί 

9:00 – 9:20 

Εναρκτήρια Ομιλία 

Συντονισμός: Βασιλική Σιώη 

Θέμα: Εκεί που η γνώση γίνεται Έλεος 

Εισηγητής: Νεκτάριος Αλεβιζόπουλος 

9:20 – 9:35 

Ανακοίνωση 

Θέμα: Ασθένειες και θαυματουργές θεραπείες στη βυζαντινή τέχνη 

Εισηγητής: Αλέξανδρος Αναγνωστόπουλος 

9:35 – 11:00 

1η Συνεδρία 

Συντονισμός: Κωνσταντίνος Παπαγιαννάκος - Μαρία Παπαϊωάννου 

Θέμα: Η Υγεία στην εποχή των Αγίων 

1) Βασιλειάδα 

Εισηγήτρια: Μαρία Σκυλακάκη 

2) Άγιος Λουκάς ο Ιατρός 

Εισηγητής: Γεώργιος Μπούμπουλης 

3) Οι Άγιες Ιατροί, Φιλονίλα και Ζηναΐδα 

Εισηγήτρια: Αγγελική Καναβού 

4) Οι Διακόνισσες Φοίβη και Ολυμπιάς 

Εισηγήτρια: Φοίβη Ροντογιάννη 

5) Άγιοι Ανάργυροι 

Εισηγήτρια: Αντωνία - Αμαλία Θανασά 

 

11:00 – 11:20 
Αξίζει να ακουστεί 
 

Από την Μαρία Γκόγκα 
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11:20 – 11:50 Διάλειμμα 

11:50 – 13:30 

2η Συνεδρία 
 

Συντονισμός: Χρήστος Μπακογιάννης - Αθανάσιος Παπαδόπουλος 

 

Θέμα: Η Υγεία Σήμερα 

 

1) Η Χειρουργική στις μέρες μας 

 

Εισηγητής: Ιωάννης Λάνδρου 
 

2) Σύγχρονες επιστημονικές εξελίξεις: Η συμβολή της γενετικής και της τεχνολογίας 

στη διαχείριση του Σακχαρώδη Διαβήτη. Πώς διαμορφώνεται η σχέση ιατρού και 

ασθενούς στο νέο επιστημονικό περιβάλλον; 

 

Εισηγήτρια: Ιωάννα Σκράπαρη 
 

3) Η Ακτινολογία Διαχρονικά 

 

Εισηγήτρια: Ζηνοβία Μπόλαρη 

 

4) Στην εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης και της σύγχρονης Τεχνολογίας, εις τί 

Υπερέχουμε; 

 

Εισηγητές: Επιστήμη Αγγέλου, Στυλιανός Δουλγεράκης 

 

5) Οι σημερινοί Νοσηλευτές (Επαγγελματίες και Λειτουργοί Υγείας) 

 

Εισηγήτρια: Γεσθημανή Μπερμπέρη 

 

6) Φιλανθρωπία, Ομάδα Υγείας του ΠΜΣ 

 

Εισηγητές: Κωνσταντίνα Γαϊτάνου, Αγγελική Χανδρινού 

 

13:30 – 13:45 

Ο Επίλογος 
 

Συντονισμός: Βασίλειος Κυριακόπουλος 

 

Θέμα: Εκ της Διακονίας Άγιοι 

Εισηγητές: Ελένη Βασιλοπούλου, Γεώργιος Κρανιδιώτης 

 

13:45 – 14:00 

Συμπεράσματα 

Εισηγητής: Ευάγγελος Γιαβασόπουλος 

Λήξη Ημερίδας 
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Πρόεδρος Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής: 

Αναστασία Κοτανίδου 

Αν. Πρόεδρος: Χριστίνα Μαρβάκη 

Επιστημονική Επιτροπή 

Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος MSc, PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Α’, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Βασιλοπούλου Ελένη            PhD, Θεολόγος - Φιλόλογος, Εκτελεστική Διευθύντρια ΕΚΠΑ 

Βρεττού Χαρίκλεια                            Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Δημοπούλου Ιωάννα - Μαρία Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Θανασά Αντωνία - Αμαλία MSc, PhD(c), Χειρουργός, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καδδά Όλγα Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ 

Καμπισιούλη Ευσταθία MSc, PhD, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καναβού Αγγελική MSc, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ, Παθολόγος - Εντατικολόγος, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καρακοντάκη Φωτεινή MD, PhD, Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β΄ 1η Πανεπιστημιακή Κλινική 

Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Σωτηρία» 

Καραολίδου Φρύνη Αιματολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Παυλάτου Νίκη Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ 

 

 

Οργανωτική Επιτροπή 

Αγγελίδου Δήμητρα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Αμαράντου Ζωή Φοιτήτρια Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

Βελόνας Γεώργιος MSc, MHA, PhD(c), Νοσηλευτής Γραφείου Επίβλεψης Κλινικής Υγείας 

Μέλαθρον, ΤΥΠΕΤ 

Γιαβασόπουλος Ευάγγελος MSc, PhD, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο 

«ΠΑΙΔΩΝ ΠΕΝΤΕΛΗΣ» 

Θεοχαροπούλου Ελένη Φοιτήτρια Εργοθεραπείας ΠΑΔΑ 

Κυριαζίδου Ελένη MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ογκολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
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Μαστοράκης Γεώργιος MSc, Νοσηλευτής, Προϊστάμενος ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Μπαξεβάνη Φωτεινή MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ορθοπεδικής Κλινικής, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Παπαδόπουλος Αθανάσιος MSc, PhD(c), Γενικός Ιατρός, Αντιδήμαρχος Δήμου Σερρών, Πρόεδρος 

Δημοτικού Συμβουλίου 

Παπαστάθη Μυρσίνη MSc, Επισκέπτρια Υγείας 

Πουλιανίδου Βασιλική MSc, MHA, Νοσηλεύτρια, ΓΝΑ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ - ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ. 

Πρατικάκη Μαρία PhD, Ιατρός - Βιοχημικός, Συντονίστρια Διευθύντρια, Βιοχημικό Τμήμα, ΓΝΑ 

«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Σωτηροπούλου Αικατερίνη MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ακτινολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Τουλιά Γεωργία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ 

Χανδρινού Αγγελική MSc, PhD, Αν. Διευθύντρια Διοικητικής Υπηρεσίας ΝΝΑ, Τμηματάρχης 

Πληροφορικής, ΝΝΑ 

 

 

Τοπική Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδρος Τοπικής Επιστημονικής Επιτροπής:  

Μπαλαξής Δημήτριος, Αναπληρωτής Διοικητής ΓΝ Σερρών 

Βλάχος Σωτήριος MSc, PhD, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, ΓΝ Σερρών  

Κουρτίδου Ελενη MSc, Τομεάρχης 3ου Νοσηλευτικού τομέα, ΓΝ Σερρών  

Κυριαζίδου Σοφία MSc, Τομεάρχης 1ου Νοσηλευτικού τομέα, ΓΝ Σερρών  

Κυριακοπούλου Μαρία MSc, ΠΕ Διοικητικού Οικονομικού Διευθύντρια Διοικητικής & Οικονομικής 

Υπηρεσίας , ΓΝ Σερρών 

Λάνδρου Ιωάννης MD, MSc, Επικουρικός Επιμελητής - Γενικός Χειρουργός, ΓΝ Σερρών  

Παλάση Κυριακή MSc, Τομεάρχης 2ου Νοσηλευτικού τομέα, ΓΝ Σερρών  

Σαμπαντζή Ζωγραφιά MSc, Τ.Ε. Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας, Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας  

Σιώη Βασιλική MSc, PhD(c), Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Σερρών 
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Τοπική Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδρος Τοπικής Οργανωτικής Επιτροπής:  

Κοπατσάρης Χρήστος, Διοικητής ΓΝ Σερρών 

Γκότση Δήμητρα ΠΕ Διαιτολόγων, Προϊσταμένη τμήματος Διατροφής, ΓΝ Σερρών 

Δημιρίδου Ευτυχία MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Νευρολογικής Κλινικής, ΓΝ Σερρών 

Κατσιαούνη Νομική MSc, ΠΕ Πληροφορικής, Τμήματος Πληροφορικής, ΓΝ Σερρών 

Κούλελη Θωμαή ΤΕ Διοικητικού Λογιστικού, Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & 

Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, ΓΝ Σερρών 

Κουτσογιάννης Θρασύβουλος Διευθυντής Τεχνικής Υπηρεσίας, ΓΝ Σερρών 

Μπακατσή Ελένη ΠΕ Διοικητικού Οικονομικού, Γραφείο Διοικητή ΓΝ Σερρών 

Παναγιωτίδου Αθηνά MSc, Υποδιευθύντρια Διοικητικής Υπηρεσίας, ΓΝ Σερρών 

Πάνου Στυλιανή   ΔΕ Διοικητικών Γραμματέων Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & 

Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, ΓΝ Σερρών 

Παπαρέγκας Βασίλειος MSc, Νοσηλευτής Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝ Σερρών 

Σιδηρόπουλος Πρόδρομος MSc, ΠΕ Στατιστικής Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & Συνεχιζόμενης 

Εκπαίδευσης, ΓΝ Σερρών 

Σπαθάρα Αναστασία ΤΕ Διοίκησης Μονάδων Υγείας & Πρόνοιας,, Προϊσταμένη Τμήματος 

Επιστασίας, ΓΝ Σερρών 

Τσαμπάζη Χρυσούλα MSc, Υποδιευθύντρια Οικονομικής Υπηρεσίας, ΓΝ Σερρών 

Χατζή Σοφία MSc, Προϊσταμένη Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & Συνεχιζόμενης 

Εκπαίδευσης, ΓΝ Σερρών 

 

 

Συντονιστές – Εισηγητές 

Αγγέλου Επιστήμη MSc, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, Νοσοκομείου Κύμης 

Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος  MSc, PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Α’, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Αναγνωστόπουλος Αλέξανδρος Διδάκτορας Βυζαντινής Αρχαιολογίας και Τέχνης 

Βασιλοπούλου Ελένη            PhD, Θεολόγος - Φιλόλογος, Εκτελεστική Διευθύντρια ΕΚΠΑ 

Γαϊτάνου Κωνσταντίνα MSc, PhD, Πλοίαρχος (ΥΝ), ΠΝ, MMPH, τέως Διευθύντρια Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας, ΝΝΑ 
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Γιαβασόπουλος Ευάγγελος MSc, PhD, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο 

«ΠΑΙΔΩΝ ΠΕΝΤΕΛΗΣ» 

Γκόγκα Μαρία MSc, PhD(c), Κοινωνική Λειτουργός, ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. ΣΕΡΡΩΝ - 1ο Σ.Δ.Ε.Υ. - 

Ερασιτέχνης Ηθοποιός 

Δημιρίδου Ευτυχία MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Νευρολογικής Κλινικής, ΓΝ Σερρών 

Δουλγεράκης Στυλιανός Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, Νοσοκομείου Κύμης 

Θανασά Αντωνία - Αμαλία MSc, PhD(c), Χειρουργός, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καναβού Αγγελική MSc, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ, Παθολόγος - Εντατικολόγος, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Κρανιδιώτης Γεώργιος                      PhD, Παθολόγος, Διευθυντής Β’, Παθολογικής Κλινικής, Τζάνειο Νοσοκομείο 

Κυριακόπουλος Βασίλειος Νοσηλευτής, MSc, PhD, Προϊστάμενος Τμήματος Επεμβατικής Καρδιολογίας, 

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ - ΠΑΤΗΣΙΩΝ» ΓΝ Νέας Ιωνίας 

Λάνδρου Ιωάννης MD, MSc, Επικουρικός Επιμελητής - Γενικός Χειρουργός, ΓΝ Σερρών 

Μπακογιάννης  Χρήστος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Β’ 

Αγγειοχειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 

ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

Μπερμπέρη Γεσθημανή MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Αιμοδοσίας, ΓΝ Σερρών 

Μπόλαρη Ζηνοβία MD, MSc, Ακτινολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΓΝ Σερρών 

Μπούμπουλης Γεώργιος PhD, Επιμελητής Α’, Χειρουργός - Εντατικολόγος ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Παπαγιαννάκος Κωνσταντίνος Ορθοπεδικός, τέως Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Παπαδόπουλος Αθανάσιος MSc, PhD(c), Γενικός Ιατρός, Αντιδήμαρχος Δήμου Σερρών, Πρόεδρος 

Δημοτικού Συμβουλίου 

Παπαϊωάννου Μαρία Αιματολόγος, τέως Διευθύντρια, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Παπαρέγκας Βασίλειος MSc, Νοσηλευτής Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝ Σερρών 

Ροντογιάννη Φοίβη Διευθύντρια ΕΣΥ, Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Σιώη Βασιλική MSc, PhD(c), Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Σερρών 

Σκράπαρη Ιωάννα PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Σκυλακάκη Μαρία Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
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Μεταπτυχιακοί Φοιτητές 

Μουντζούρη Μαρία  Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 

Μπάμπα Στέλλα Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν. Αττικής «ΚΑΤ» 

Τσιμπού Μαρία Νοσηλεύτρια, Γραφείο Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΑ «ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ» 

 


